
TWEEDAAGSE SKJ-TRAINING 
‘LAAT ONS (NIET) LOS’

IK BEN ERBIJ!

In deze unieke 2-daagse training die plaatsvindt op 14 januari en 11 februari 2026 leer je niet alleen over 
kinderen met gescheiden ouders, maar met hen. Je oefent rechtstreeks met de jongeren die zelf een scheiding 
hebben meegemaakt, terwijl de ervaringsdeskundige trainers je begeleiden in het voeren van échte gesprekken, 
het stellen van verdiepende vragen en het bieden van liefdevolle steun die raakt.

De training is gebaseerd op onze Villa Pinedo methode, jarenlange praktijkervaring en de verhalen van 1.224 
kinderen met gescheiden ouders die deelnamen aan ons onderzoek ‘Laat ons (niet) los’. Je krijgt inzicht in wat 
kinderen met gescheiden ouders aangeven dat voor hen wel of juist niet werkt en hoe je hen het beste kunt 
ondersteunen bij de scheiding. Afgestemd op hun behoefte én gericht op het versterken van hun veerkracht.

De training is interactief, praktijkgericht en speciaal bedoeld om jou als professional concrete handvatten te 
geven waarmee je direct aan de slag kunt. Bovendien is de training geaccrediteerd met 12 SKJ-punten.

Een kind vergeet nooit wie écht luisterde. Doe mee aan de training en leer hoe jij dat verschil kunt maken. 
Ben jij erbij?

Want ook jij hoeft het niet alleen te doen. Deze training helpt je om er op een waardevolle manier voor 
kinderen met gescheiden ouders te zijn. Zodat een kind later kan zeggen over jou: “Jij was een lichtpuntje in 
een moeilijke tijd in mijn leven.”

JE KRIJGT
∙∙    Inspiratie van ervaringsdeskundigen die hun persoonlijke verhalen met jou delen
∙∙    Inzichten uit duizenden ervaringsverhalen van kinderen & jongeren
∙∙    Direct oefenen met jongeren die zelf gescheiden ouders hebben
∙∙    Een deep dive in het onderzoek ‘Laat ons (niet) los’, mét een helder handelingsperspectief
∙∙    De tools en inzichten uit de Villa Pinedo Methode, onderzocht door de Universiteit Utrecht
∙∙    Praktische handvatten voor informele, liefdevolle steun
∙∙    Mogelijkheid tot inbreng en reflectie op eigen casuïstiek en rol als professional

PRAKTISCHE INFORMATIE
∙∙    Woensdag 14 januari en 11 februari 2026, 9:30 tot 16:30
∙∙    Op het kantoor van Villa Pinedo: Nachtegaalstraat 1A, 3581 AA Utrecht
∙∙    Geaccrediteerd met 12 SKJ-punten
∙∙    Ter waarde van 495 euro (vrijgesteld van btw)
∙∙    Geschikt voor elke professional die in contact staat en praat met kinderen die gescheiden ouders hebben
∙∙    Gegeven door ervaringsdeskundige trainers Lisa van Montfoort & Kai Greijn

Meld je 
nu aan!

https://forms.gle/Yk62FZ7KHySYKvyP9
https://volwassenen.villapinedo.nl/dag-van-de-scheiding-2025/

