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“DANKJEWEL VOOR ALLE TIPS EN 

LIEVE WOORDEN. IK WIST NIET ZEKER 

OF EEN BUDDY MIJ HEEL ERG ZOU 

HELPEN, MAAR IK VIND HET SUPER 

FIJN. VOORAL DAT IK HEEL VEEL 

HERKEN IN WAT JIJ VERTELT. IK HEB 

ZIN OM NOG VEEL MEER TE DELEN!”

-MEISJE (13) UIT BLOEMENDAAL TEGEN HAAR BUDDY-



DIT ZIJN  
DE FEITEN...

1.202 KINDEREN 
MELDDEN ZICH AAN 

VOOR EEN 
ONLINE-BUDDY

346 VRAGEN 
GESTELD 

OP HET FORUM 
MET 933 REACTIES

150 NIEUWE 
VRIJWILLIGERS 

GETRAIND

396 
VRIJWILLIGERS 
(18-30 JAAR) 

ACTIEF

328 
MDT JOURNEYS 

GESTART 

6 
VRIJWILLIGERSROLLEN 

ONTWIKKELD
12 MASTERCLASSES 

OVER ONDER ANDERE; 
DE DRAMADRIEHOEK, 

GESPREKSTECHNIEKEN, 
VERDIEPING IN JE 
SPREKERSTALENT, 

CREATIEF SCHRIJVEN 
EN DE KRACHT VAN 
KWETSBAARHEID.

12 BASISDAGEN 
IN 2024 MET ALS 

GEMIDDELD CIJFER 
EEN 9,1

2.684 
‘JE HOEFT HET NIET
 ALLEEN TE DOEN’ 

BOEKEN VERKOCHT

827 
‘AAN ALLE 

GESCHEIDEN OUDERS’ 
BOEKEN VERKOCHT

1.463 
‘VRAAG MAAR! 

SPELLEN VERKOCHT

1.195 
SCHEID-DOZEN 

VERKOCHT

https://www.villapinedo.nl/ik-wil-een-buddy
https://www.villapinedo.nl/forum
https://www.villapinedo.nl/vrijwilliger-worden
https://www.villapinedo.nl/jouw-vrijwilligerswerk
https://webshop.villapinedo.nl/boek-je-hoeft-het-niet-alleen-te-doen/
https://webshop.villapinedo.nl/boek-je-hoeft-het-niet-alleen-te-doen/
https://webshop.villapinedo.nl/boek-aan-alle-gescheiden-ouders/
https://webshop.villapinedo.nl/boek-aan-alle-gescheiden-ouders/
https://webshop.villapinedo.nl/spel-vraag-maar/
https://webshop.villapinedo.nl/product/scheid-doos/


NIEUW PLATFORM 
VOOR KINDEREN 
MET PASSIEVE, 

ACTIEVE EN 
INTERACTIEVE STEUN

STEUN IN 
LUISTER-, LEES-, 

KIJK- EN DOEVORM

11 OPEN BRIEVEN, 
2 NIEUWE 

GELANCEERD

84 NIEUWE 
ERVARINGSVERHALEN 

OP ONZE WEBSITE

10.895 OUDERS EN 
BEROEPSKRACHTEN 
ONTVINGEN NIEUWS 

EN INSPIRATIE 
UIT DE VILLA

1.304 OUDERS 
VOLGDEN ONZE 

ONLINE TRAINING

6.081 BEROEPSKRACHTEN EN OUDERS 
VOLGDEN EEN (ONLINE) WEBINAR, WORKSHOP 

OF TRAINING VAN VILLA PINEDO EN WE LEERDEN 
VOLWASSENEN TE KIJKEN DOOR DE OGEN VAN 

KINDEREN MET GESCHEIDEN OUDERS. 

10 PODCAST 
AFLEVERINGEN 

MET GEMIDDELD 
1.000 LUISTERAARS 

PER AFLEVERING

6.736 VOLGERS 
OP INSTAGRAM

12.499 LIKES 
OP TIKTOK

13.880 VOLGERS 
OP LINKEDIN

15.688 VOLGERS 
OP FACEBOOK

SAMENWERKING 
MET 

133 GEMEENTEN

https://www.villapinedo.nl/
https://www.villapinedo.nl/tips
https://www.villapinedo.nl/tips
https://www.villapinedo.nl/verhalen
https://training.villapinedo.nl/
https://www.villapinedo.nl/audio/mijn-ouders/familie/stiefouders/mijn-woonsituatie/gedachten-en-gevoelens/steun/(geen)-contact/wat-de-f%40%23ck%3F!/scheidverhalen-aflevering-1
https://www.villapinedo.nl/audio/mijn-ouders/familie/stiefouders/mijn-woonsituatie/gedachten-en-gevoelens/steun/(geen)-contact/wat-de-f%40%23ck%3F!/scheidverhalen-aflevering-1
https://www.instagram.com/villa_pinedo/
https://www.linkedin.com/company/stichting-villa-pinedo
https://www.facebook.com/VillaPinedo/
https://volwassenen.villapinedo.nl/gemeente/


DE BEHOEFTE AAN LIEFDEVOLLE STEUN EN AANDACHT 
VOOR KINDEREN MET GESCHEIDEN OUDERS IS GROOT!

En daarom zette Villa Pinedo in 2024 de eerste, 
zorgvuldige stappen naar meer impact door groei. 
We werkten aan onze bekendheid en zichtbaarheid. 
Op de socials en de televisie. En ook in het fysieke 
leven, met onder andere lokale postercampagnes 
en het voordragen en uitdelen van onze open brieven. 
En vergeet niet onze sprekers, die steeds meer 
podia betreden om met hun verhalen en ervaringen 
bewustwording en gedragsverandering te creëren. 

Een belangrijk moment voor ons op weg naar meer 
impact was de vernieuwing van Villapinedo.nl. Hier zijn 
de eerste contouren van onze nieuwe vormen van online 
steun zichtbaar. Het feit dat wij (voornamelijk) online 
steun geven, maakt het natuurlijk mogelijk dat we in 
potentie voor alle kinderen, jongeren en jongvolwassenen 
met gescheiden ouders beschikbaar zijn. Dat we laag-
drempelig, kosteloos en anoniem zijn helpt hierbij. En 
ook dat iedereen bij ons welkom is en mag voelen wat ie 
voelt. Maar om écht op te vallen in de online leefwereld 
van de jeugd realiseren we ons ook dat we een sprintje 
moeten trekken om de nieuwste trends bij te houden 
én de beschikbare digitale (ervarings)leertechnologieën 
beter moeten benutten. Super kansrijk, maar ook uit-
dagend en duur! Zeker ook omdat we rekening willen 
houden met verschillen in leeftijden, sociaal-culturele 
achtergrond, gender, educatie, geletterdheid en religie. 
Bijzonder fijn dus dat we in deze uitdaging worden erkend 
én gesteund worden door gemeenten en fondsen. 

Blij ben ik ook met de groeiende erkenning voor informele 
steun en ervaringsdeskundigheid. Het inzicht dat de 
hardnekkige focus op inzet van (jeugd)zorg, problemen, 
risico’s en beheersing niet werkt, begint breed te landen. 
Kinderen, jongeren en jong-volwassenen zijn gebaat bij 
een focus op kansen, mogelijkheden en (talent)ontwik-
keling. Ze zijn geholpen met een luisterend oor. Met 
iemand die écht vraagt ‘Hé, hoe is het nu met jou?’ Met 
iemand die ruimte geeft aan alle gevoelens die er zijn, 

of dit nou boosheid, verdriet, angst of opluchting is. Die 
daar geen oordeel over heeft, maar ruimte biedt aan 
kinderen om vanuit dat gevoel zelf te ontdekken wat 
werkt. Zij willen natuurlijk het allerliefste liefde en steun 
van hun ouders. Soms lukt dat niet, maar juist dan is het 
belangrijk dat beroepskrachten voorleven hoe dat wél 
moet. Onze campagne ‘Zie mij en hoor(r)écht’ maakte 
dat zichtbaar en voelbaar duidelijk. Hierover lees je meer 
op pagina 14.

En last, but nog least… om meer impact te maken zijn wij
natuurlijk afhankelijk van onze vrijwilligers. Ik ben er dan 
ook ontzettend trots op dat we in 2024 een erkende 
Maatschappelijke Diensttijd (MDT) organisatie werden. Dit 
helpt ons om een grotere groep jongeren te bereiken tus-
sen de 18 en 30 jaar, die zich bij ons kunnen inzetten als 
vrijwilliger. Ze leren om hun eigen SCHEID   ERVARING 
betekenisvol in te zetten voor anderen. Ons MDT-
programma ‘The School of Experience’ begeleidt hen 
in hun reis naar zelfkennis, het verbeteren van relaties, 
werk, sociaal leven én het vinden van rust en acceptatie. 
De VP School of Experience is een ervaring voor het 
leven. En zo snijdt het mes aan twee kanten en is onze 
‘cirkel van invloed’ rond.  
 
Dank je wel aan alle vrijwilligers, beroepskrachten, 
gemeenten en financiers voor een betekenisvol en 
leerzaam jaar, waarin wij een stevige basis voor groei 
hebben gelegd. 
 
Op naar 2025. 
 
Hartelijke groet, 
 
Sanne Abrahams
Directeur Stichting Villa Pinedo 

KLIK OP DE ONDERSTREEPTE 
TEKST IN DIT JAARVERSLAG 
VOOR MEER INFO!
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INHOUD

https://www.kinderombudsman.nl/system/files/publications/2024-Publicatie%20aanmaken/KOM%20-%20Ouders%20zijn%20onvervangbaar.pdf


06

“IK HEB SUPER GOED NIEUWS, WANT TOEN IK 
NET JOU ALS BUDDY KREEG VOELDE IK ME ECHT 
NIET GOED EN GEWOON SUPER SLECHT, MAAR 
SINDS IK AL M'N GEVOEL HEB VERTELD AAN 

M'N VADER VOEL IK ME VEEL BETER!” 
- jongen (15) uit Raamsdonkveer tegen zijn Buddy -

“IK VIND HET TROUWENS ERG FIJN OM MET 
JOU TE PRATEN! IK PRAAT ZELFS LIEVER MET 

JOU DAN MET MIJN ALLERBESTE VRIENDEN. JIJ 
OORDEELT NIET, JE ZEGT GEEN DINGEN DIE IK 

NIET WIL HOREN, JE WUIFT GEEN DINGEN WEG, 
JE LUISTERT GEWOON. EN DAT IS PRECIES WAT 
IK EIGENLIJK NODIG HEB. IK WOU DAT MIJN 

OUDERS ZOALS JOU WAREN.” 
- jongen (20) uit Leiden -

“IK WEET NIET ZO GOED HOE IK DIT MOET 
ZEGGEN, MAAR IK DENK DAT IK ER NAAR TOE 
WIL GAAN WERKEN OM TE STOPPEN MET HET 

CHATTEN. IK HEB HET GEVOEL DAT IK HET 
STEEDS BETER ALLEEN AAN KAN. EN IK BEN 

JOU ECHT SUPER SUPER DANKBAAR VOOR AL 
JE HULP DE AFGELOPEN JAREN, ECHT WAAR! JE 

BENT ZO’N STEUN EN LUISTEREND OOR GEWEEST 
IN DE MOEILIJKE TIJDEN. JE BETEKENT SUPER 

VEEL VOOR MIJ EN IK VIND HET LASTIG OM HET 
AAN TE GEVEN, MAAR MIJN GEVOEL ZEGT DAT 
IK HET AAN KAN. IK WIL JE ECHT MEGA MEGA 

BEDANKEN VOOR ALLES, DE GEZELLIGHEID, HET 
LUISTEREN EN DE TIPS!” 
- meisje (18) uit Dordrecht -
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ERVARINGSDESKUNDIGHEID: Wij zetten onze eigen ervaringen in om kinderen en jongeren met gescheiden 

    ouders te steunen en sterken. 

KINDPERSPECTIEF:   Wij kijken altijd door de ogen van het kind. 

KWETSBAARHEID:   Kwetsbaarheid = kracht. Ups en downs horen bij het leven. Net zoals de gevoelens 

    die daarbij komen kijken. Wij spreken ons uit en geven ruimte aan alles wat er is. 

VERTROUWEN:    Wij gaan uit van het goede en hebben vertrouwen in onszelf en de wereld om ons 

    heen. (Tegenovergestelde van controle en beheersing.)

VERBINDING:    Wij doen het samen. Ook jij hoeft het niet alleen te doen. 

VERWONDERING:   Wij zijn nieuwsgierig, onbevangen en vragen het gewoon.

VILLA 
PINEDO:
KINDEREN SPREKEN,
VOLWASSENEN LUISTEREN

KINDEREN MET GESCHEIDEN OUDERS KOMEN ER 
SAMEN STERKER UIT
Stichting Villa Pinedo is ervan overtuigd dat juist kinderen 
elkaar kunnen steunen om te (over)leven met gescheiden 
ouders. Zij weten immers als geen ander wat er in hun 
hart en hoofd omgaat en kunnen dus (onbewust) super 
veel van elkaar leren. Wij staan als stichting dan ook voor 
de innerlijke wijsheid van kinderen en jongeren. Voor 
autonomie en eigen regie. Voor de inzet van ervarings-
deskundigheid. Voor de kracht van kwetsbaarheid. Voor 
vertrouwen en het denken in mogelijkheden.

DAT ALLE KINDEREN MET GESCHEIDEN OUDERS 
GEWOON KIND KUNNEN ZIJN 
Wij willen bereiken dat alle kinderen met gescheiden 
ouders zo min mogelijk negatieve gevolgen van de 
scheiding ervaren. We hebben als droom dat al die 
kinderen gewoon kind kunnen zijn. Dat zij kunnen ont-
wikkelen door te leren en spelen. Dat zij in een liefdevolle 
omgeving opgroeien waarbij aandacht is voor alle ge-
voelens. Dat ouders en andere volwassenen begrijpen 
wat er in hun hoofd en hart omgaat. En dat zij zich gezien, 
gehoord en gesteund voelen door hen.

WIJ GEVEN LIEFDEVOLLE STEUN EN AANDACHT AAN 
KINDEREN VAN WIE DE OUDERS UIT ELKAAR GAAN 
OF ZIJN, WAARDOOR HERKENNING, ERKENNING EN 
HOOP ONTSTAAT
Die steun en aandacht worden gegeven door jonge vrij-
willigers (18 t/m 30 jaar), die zelf ook gescheiden ouders 
hebben. Zij zijn intrinsiek gemotiveerd om hun persoon-
lijke ervaring betekenisvol in te zetten voor kinderen
en jongeren die een soortgelijke situatie meemaken.
Kinderen met gescheiden ouders kunnen op eigen 
initiatief, anoniem, wanneer zij zelf willen en kosteloos bij 
ons terecht. Ook delen onze vrijwilligers hun ervaringen 
met volwassenen. Denk aan ouders, hun netwerk, 
nieuwe partners, leerkrachten, (school)maatschappelijk 
werkers, huisartsen, jongerenwerkers, (jeugd)hulpver-
leners, mediators, advocaten en rechters. Zo maken we 
de volwassen wereld bewust van wat er in het hoofd 
en hart van kinderen met gescheiden ouders omgaat. 
Zodat zij (leren) begrijpen wat kinderen en jongeren met 
gescheiden ouders nodig hebben en hier naar handelen.

ONZE KERNWAARDEN
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https://volwassenen.villapinedo.nl/alles-over-villa-pinedo/


VOOR 
KINDEREN 
EN 
JONGEREN 
MET 
GESCHEIDEN 
OUDERS

SCHEIDWOORDENBOEK

OVERZICHT MET 
ANDERE ORGANISATIES 

WAAR KINDEREN 
TERECHT KUNNEN

2 
NIEUWE OPEN BRIEVEN OUDER-KIND CONTRACT

LIVESESSIES
BLOGS EN VLOGS MET 
ERVARINGSVERHALEN

UITLEG-VIDEO'S

DOE-OPDRACHTEN

10 
PODCAST 

AFLEVERINGEN

MEDITATIES

MUZIEK GEDICHTEN

VEELGESTELDE VRAGEN

PRAKTISCHE TIPS EN 
INFORMATIE

CHECKLISTSLOTGENOTENCONTACT
STEUNVORMEN 
ERVARINGSLEERPLATFORM
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https://www.villapinedo.nl/api/uploads/Scheidwoordenboek
https://www.villapinedo.nl/api/uploads/Verwijskaart
https://www.villapinedo.nl/open-brieven/mijn-ouders/mijn-woonsituatie/rechten/gedachten-en-gevoelens/aan-alle-kinderen-die-uitnodiging-rechtbank-krijgen
https://www.villapinedo.nl/api/uploads/Ouder-kind-contract
https://www.villapinedo.nl/verhalen
https://www.villapinedo.nl/verhalen
https://www.villapinedo.nl/assignment/gedachten-en-gevoelens/steun/wat-de-f%40%23ck%3F!/Oefening-omgaan-met-(spannende)-veranderingen
https://www.villapinedo.nl/verhaal/mijn-ouders/gedachten-en-gevoelens/nieuw-podcast-scheidverhalen
https://www.villapinedo.nl/verhaal/mijn-ouders/gedachten-en-gevoelens/nieuw-podcast-scheidverhalen
https://www.villapinedo.nl/audio/gedachten-en-gevoelens/steun/spanningen-meditatie-voor-als-je-ouders-gescheiden-zijn
https://www.villapinedo.nl/verhaal/gedachten-en-gevoelens/liefde/gedicht-over-zelfliefde
https://www.villapinedo.nl/gescheiden-ouders-wat-nu


Stichting Villa Pinedo heeft de ambitie om positief verschil 
te maken voor zoveel mogelijk kinderen en jongeren 
met gescheiden ouders. Om dit te bereiken was het 
nodig om ons platform en community uit te breiden 
met nieuwe vormen van online steun. Alleen dan kunnen 
we een grotere groep kinderen en jongeren bereiken 
van wie de ouders uit elkaar gaan of zijn. 
Het design en de werking van ons platform zijn volledig 
vernieuwd. Dat heeft geresulteerd in een online plek 
met passieve, actieve en interactieve steunvormen in de 
categorieën kijken, luisteren, lezen en doen. Afgestemd 
op vijf leeftijdscategorieën en elf thema’s die kinderen 
zelf kunnen selecteren, zodat de content die wordt ge-
toond zich aanpast aan de behoefte die een kind op dat 
moment heeft. 
Al het aanbod op het platform wordt gemaakt door en 
met ervaringsdeskundige jongeren, onze Contentmakers. 
Zij komen zelf met ideeën, leveren input of kant-en-klare 
content aan, om hun eigen (soms negatieve) ervaring om 
te zetten in iets positiefs en andere kinderen te steunen. 

Om laagdrempelige en herkenbare content te maken 
hebben wij een Villa Pinedo studio in ons kantoor opgezet 
met verschillende settings.

Door gebruik te maken van de tools die het platform 
biedt aan kinderen en jongeren leren ze dat ze iemand 
in hun eigen omgeving in vertrouwen kunnen nemen 
als ze iets willen delen of vragen. Advies, informatie en 
steun vragen bij mensen in je eigen omgeving als je 
jezelf (even) niet oké voelt, is normaal. Kinderen vinden 
herkenning en erkenning. Ze leren dat ze niet de enige 
zijn die dit meemaken en dat de emoties die zij voelen 
oké zijn. Die mogen er zijn. 
Door informele steun te bieden op een veilige, online 
plek (anoniem wanneer het kind dat wenst) en zonder 
wachttijd kunnen kinderen zélf kiezen om deel te nemen. 
Ze ontmoeten elkaar online, voelen zich verbonden met 
elkaar door gedeelde ervaringen. Door zelf de keuze te 
maken voor de vorm van steun die bij hen past, krijgen 
kinderen zelfvertrouwen. Vertrouwen om op hun eigen 
manier met de scheiding om te gaan. 

VERNIEUWD ERVARINGSPLATFORM

LOTGENOTENCONTACT

vi
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Lieve jij!

Deze brief is speciaal voor jou: omdat jij een uitnodiging hebt 
ontvangen van de rechtbank om te komen praten over de scheiding 
van jouw ouders. Dat komt omdat de rechter binnenkort een 
beslissing gaat nemen over iets wat ook belangrijk is voor jou, 
bijvoorbeeld  bij welke ouder je wanneer bent. Je mag daarom aan 
hem of haar laten weten hoe jij hierover denkt; dat heet het 
hoorrecht.

Wist jij dat er bij bijna alle kinderen met gescheiden ouders tussen 
de 12 en 18 jaar zo’n envelop op de deurmat valt? Je bent dus zeker 
niet de enige die dit meemaakt! Wij, jongeren die deze uitnodiging ook 
kregen, begrepen niet meteen wat er van ons verwacht werd, daarom 
leggen wij dit graag in deze brief aan jou uit.
Het is goed om te weten dat jij het recht hebt om te kiezen of jij 
naar zo’n kindgesprek toe wil gaan; je bent dit niet verplicht. 
Sommige van ons hadden er op dat moment bijvoorbeeld geen 
behoefte aan en zijn niet op de uitnodiging ingegaan. Anderen 
schreven liever thuis een brief zonder naar de rechtbank te gaan, 
maar voor de meeste van ons was dit juist de kans om zelf met de 
kinderrechter te praten.

Het is belangrijk om te doen wat voor jou goed voelt, zelfs als 
anderen iets anders willen. Want wat je ook kiest; het is helemaal 
oke! Dit gesprek is alleen voor jou bedoeld.

UITNODIGING HEBBEN GEKREGEN VAN DE RECHTBANK

AAN ALLE

KINDEREN MET
GESCHEIDEN OUDERS DIE EEN

VILLA PINEDO

PODCAST
Kind met gescheiden ouders 
blijf je voor de rest van je leven. 
Na je 18e houdt dat niet ineens 
op. Daarom maakten wij een 
podcast met 10 afleveringen 
voor jongvolwassenen. We 
willen hen perspectief bieden 
door het goede voorbeeld te 
geven in de podcast. Dit houdt 
voor ons het volgende in:

• Geen slachtoffer zijn of 
   veroordelen.

• Je kwetsbaar opstellen of 
   naar jezelf durven kijken is 
   krachtig.

• Luchtig en met humor naar 
   je eigen scheidzooi kijken en 
   zo de eigen regie over je 
   leven kunnen pakken. Praat 
   erover!

Deze nieuwe steunvorm ontwikkelden wij voor jong-
volwassenen met gescheiden ouders, ook voor jongeren 
die geen vrijwilliger zijn bij Villa Pinedo. Ontmoeten, 
delen en het faciliteren van (herkenning) staan centraal 
(peer-to-peer). We organiseren een reeks van bijeen-
komsten met steeds een ander thema. 
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https://www.villapinedo.nl/
https://www.villapinedo.nl/audio/mijn-ouders/gedachten-en-gevoelens/ruzie/(geen)-contact/scheidverhalen-aflevering-9


THEMA’S 
IN DE CHAT
In de chats tussen Buddy en kind is 
vooral veel gesproken over de om-
gangsregeling, waar kinderen soms 
moeite mee hebben of juist tevreden 
over zijn. Ze geven ook aan dat ze 
het moeilijk vinden om één van hun 
ouders te missen wanneer ze van 
de ene naar de andere ouder gaan. 
Verder voelen sommige kinderen 
zich eenzaam en praten ze over ruzies 
tussen en/of met (één van) hun 
ouders. Ook komt hulpverlening 
ter sprake, evenals contactverlies 
of veranderingen in de band met 
een ouder sinds de scheiding. 
Daarnaast wordt er gesproken over 
loyaliteitsgevoelens en problemen 
met het concentreren op school.
In de chats waarin zorgelijke uit-
spraken worden gedaan gaat het 
vooral over mentale problemen, 
waarbij veel kinderen ook te maken 
hebben met hulpverleners. Er wordt 
specifiek gesproken over problemen 
met eten, zelfbeschadiging en ge-
dachten aan de dood/zelfmoord. 

KINDEREN OP HET FORUM HEBBEN VOORNAMELIJK 

VRAGEN GESTELD OVER DE VOLGENDE THEMA’S:

MOEITE MET VERANDERINGEN

DE OMGANGSREGELING

ONTMOETEN VAN DE NIEUWE 
PARTNER VAN EEN OUDER

GEVOELENS ALS 'VERDRIETIG ZIJN', 
'ONZEKER VOELEN' EN 'BANG' 
KOMEN VAAK TERUG

EEN GESTELDE VRAAG IS BIJVOORBEELD: 
“HOE MOET IK OMGAAN MET MIJN EMOTIES 
ALS IK MIJ BANG OF VERDRIETIG VOEL?”
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23
 BUDDY’S+

14
CONTENT-
MAKERS54 SPREKERS

7 
JONGEREN-

AMBASSADEURS

In 2024 is Villa Pinedo een Maatschappelijke Diensttijd 
(MDT) organisatie geworden. Een ontwikkeling waar 
we trots op zijn. Jongeren hebben bij de start van hun 
vrijwilligerswerk de keuze uit vier rollen binnen ons 
MDT-programma ‘School of Experience’: Chat-Buddy, 
Forum-Buddy, Spreker en Contentmaker. Bij iedere rol 
hoort een journey van zes maanden, met een op maat 
gemaakt aanbod gericht op de professionele én 
persoonlijke ontwikkeling. Een journey bevat master-
classes, master-your-mind sessies, 1-op-1 coaching, 
praktische tips en persoonlijke feedback. In 2024 zijn er 
328 vrijwilligers met een journey gestart. De meesten zijn 
daarna direct met een tweede journey begonnen. Soms 
in dezelfde vrijwilligersrol, soms in een andere. Veel 
jongeren dragen meerdere rollen. Na het afronden van de 
eerste journey bieden we naast de eerder genoemde 
vier rollen twee andere rollen aan: Buddy+ 
en Jongerenambassadeur. In 2024 hebben 
179 vrijwilligers hun journey afgerond en 
hun MDTcertificaat ontvangen. 

MAATSCHAPPELIJKE
DIENSTTIJD

342 CHAT BUDDY’S
34 

FORUM BUDDY’S

WELCOME TO THE VILLA
In september vond de derde editie van ons vrijwilligersevenement plaats: Welcome to the 
Villa. Een dag waar wij met veel plezier op terugkijken. 66 jongeren hebben elkaar op deze 
dag ontmoet in onze Villa waar we activiteiten met focus op verbinding hadden georgani-
seerd. Ook volgden zij een workshop van onder andere EFT over de hechting en snelheid 
van onze emoties. Welke patronen kan je bij jezelf herkennen en hoe uit zich dat in relaties? 
We mochten Linda Hakeboom in College Tour setting alles vragen over de scheiding van 
haar ouders en het contactverlies met haar vader, maar ook over haar leven met en na borst-
kanker. En Dounia Maakor deelde tijdens een lezing hoe je met persoonlijk leiderschap het 
beste uit jezelf kunt halen.
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“IK BEN HEEL BLIJ DEEL UIT TE MOGEN MAKEN VAN 
VILLA PINEDO EN ALLES WAT DAARBIJ KOMT KIJKEN. 

VOOR ZOWEL MIJ PERSOONLIJK EN MIJN OUDERS, 
MIJN WERK EN MIJN VRIJWILLIGERSWERK. VEEL 

DANK DAARVOOR, WANT DAT IS DANKZIJ JULLIE!” 
 - meisje (24) uit Hoofddorp -

“DOOR HET BUDDYPROGRAMMA HEB IK GELEERD DAT 
MIJN NEGATIEVE ERVARING MET DE SCHEIDING VAN 

MIJN OUDERS NIET ALLEEN MAAR NEGATIEF HOEFT TE 
ZIJN, WANT IK KAN ER ANDERE KINDEREN MEE HELPEN 

DOOR ZE EEN LUISTEREND OOR TE BIEDEN OF ADVIES 
TE GEVEN VANUIT MIJN EIGEN SITUATIE.’’ 

- meisje (20) uit Utrecht -

“VILLA PINEDO IS NIET ALLEEN EEN OPVANGNET VOOR 
KINDEREN MET GESCHEIDEN OUDERS MAAR ZE STAAN 
OOK KLAAR VOOR DE JONGEREN DIE ZICH ALS VRIJ-
WILLIGER AANMELDEN. ALS CHAT-BUDDY BIJ VILLA 
PINEDO HEB IK ALTIJD HET GEVOEL GEHAD DAT WE 

HET ‘SAMEN’ DEDEN EN DAT ALS HET NIET GOED MET 
MIJ ZOU GAAN ZIJ ER VOOR MIJ ZOUDEN ZIJN. DOOR 
DE TRAININGEN EN HET VERTROUWEN WAT JE KRIJGT 
VANUIT VILLA PINEDO BEN IK IN POSITIEVE ZIN NOG 
MEER GEGROEID. NIET ALLEEN ALS MENS MAAR OOK 

IN MIJN BUDDYSCHAP ZAG IK DIT TERUG. HET IS MOOI 
OM MET ANDEREN CONTACT TE KUNNEN MAKEN DOOR 

DE ERVARINGEN DIE JE ALLEBEI HEBT MEEGEMAAKT 
OP GEBIED VAN GESCHEIDEN OUDERS. EN DAT JE WEET 
DAT VILLA PINEDO EEN VEILIGE PLEK IS OM HIEROVER 

TE PRATEN.” 
- jongen (23) uit Eindhoven -

12



“IK BEN NOG MEER BEWUST 
GEWORDEN VAN DE IMPACT VAN EEN 

SCHEIDING OP KINDEREN.”
- medewerker wijkteam -

“HET RAAKT, WAAR HET MOET RAKEN.” 
- schoolmaatschappelijk werker -

“IK HEB M’N EIGEN ERVARINGEN WEER 
EVEN OP MIJN NETVLIES. JULLIE 

HEBBEN MIJ WEER DICHTER BIJ MIJN 
GEVOEL GEBRACHT, WAT MIJ WEER 
BETER IN MIJN WERK LAAT ZIJN.” 

 - schoolmaatschappelijk werker -

“HET VOELDE ALSOF IK NAAR MIJN 
EIGEN DOCHTER AAN HET LUISTEREN 

WAS. IK WAS MIJ ER NOOIT VAN 
BEWUST DAT ZE ZO IN EEN LOYALI-

TEITSCONFLICT ZAT. IK WEET NU DAT 
IK HAAR STEEDS WEER OPNIEUW HET 

GEVOEL MOET GEVEN DAT ZE EVENVEEL 
VAN MIJ ALS VAN HAAR VADER MAG 

HOUDEN.” 
 - moeder -

“HET KUNNEN OEFENEN MET ‘GOEDE’ 
VRAGEN STELLEN AAN JONGEREN MET 

GESCHEIDEN OUDERS GEEFT ENORM 
VEEL DIEPGANG AAN DE WORKSHOP.” 

 - mediator -

Voor ouders is op ons platform het Forum 
opnieuw geopend in 2024. Ouders plaatsen 
hier hun vraag met betrekking tot hun kind 
en krijgen persoonlijk advies van een vrij-
williger bij Villa Pinedo. De meeste vragen 
gaan over hoe met je kind te praten over de 
scheiding, kinderen die niet naar de andere 
ouder willen, (dreigend) contactverlies en 
nieuwe partners. Ouders lijken niet goed te 
weten hoe ze het gesprek moeten aangaan 
en wat daarbij belangrijk is. Ze vragen naar 
tips en ervaringen hierover en vragen wat 
je absoluut niet moet doen. Bijvoorbeeld: 
“Wanneer en hoe moet je het vertellen 
aan de kinderen?”.

In 2024 is de Villa Pinedo Academie 
uitgebreid. Met de Academie wil Villa 
Pinedo ouders en scheidingsprofessionals 
tijdens bijeenkomsten, trainingen en 
webinars inspireren en in beweging
brengen, zodat kinderen zo min mogelijk 
last hebben van de scheiding van hun 
ouders. 
We organiseerden maar liefst 156 bijeen-
komsten voor ouders en beroepskrachten 
om zo een uniek kijkje te geven in het 
hoofd en hart van kinderen met gescheiden 
ouders. Vaak op basis van een thema, 
zoals samengestelde gezinnen, het 
hoorrecht van kinderen of contactverlies. 
Ouders en beroepskrachten luisterden 
naar de verhalen van onze ervarings-
deskundige jongeren en leerden hoe je 
als ouder of beroepskracht kinderen met 
gescheiden ouders het beste kan steunen. 
Want wie weet nou beter wat werkt dan 
de kinderen met gescheiden ouders zelf? 

VOOR 
VOLWASSENEN

INSPIRATIESESSIES,
WEBINARS, 
TRAININGEN

EN WORKSHOPS

VRIJWILLIGERS
IN DE ROL 

VAN SPREKER
156 

BIJEENKOMSTEN54
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“TIJDENS RECHTSZAKEN MOETEN 
JE OUDERS LEREN OM MET ELKAAR 
OM TE GAAN. DAT LUKT ZE NIET EN 

DAAROM MOET HET KIND MAAR EEN 
BESLISSING NEMEN. IK WEET DAT 

DIT NIET DE BEDOELING IS VAN DE 
OPROEPBRIEF, MAAR ZO VOELDE HET 

WEL.”
 - anoniem -

“IK SCHROK VOORAL. DE UITNODIGING 
KWAM OP MIJ OVER ALSOF IK 

VERPLICHT WAS OM NAAR DE RECHT-
BANK TE KOMEN. OOK OMDAT ER 

AL EEN DATUM EN TIJD OP STOND, 
VOELDE HET NIET ALS EEN VRIJWILLIGE 

KEUZE. IK BEGREEP DE TEKST OOK 
NIET EN HAD GEEN IDEE WAT ER VAN 

MIJ WERD VERWACHT.”
- 16 jaar bij het ontvangen 

van de oproepbrief -

Villa Pinedo wil er samen met rechtbanken 
voor zorgen dat de processen in de 
rechtbank kindvriendelijker worden en 
beter aansluiten. Daarom hebben we 
aan 111 kinderen gevraagd wat hun 
ervaring met de rechtbank is en hoe ze 
hun hoorrecht ervaren. Wat vinden ze 
van de oproepbrief? Welke tips hebben 
ze voor de rechter? Hoe hebben ze de 
uitspraak te horen gekregen? In onze 
publicatie vind je de resultaten van het 
ervaringsonderzoek terug. 

ZIE MIJ EN 
HOOR(R)ÉCHT

61%
HAD HET GEVOEL 

NIET ALLES TE 
KUNNEN ZEGGEN 

TEGEN DE RECHTER

66%
HAD BEHOEFTE 

AAN MEER HELDERE 
INFORMATIE OVER 
HET KINDGESPREK 
OF HET SCHRIJVEN 

VAN EEN BRIEF

4,3
GEVEN KINDEREN 
DE RECHTBANK 

VOOR KIND-
VRIENDELIJKHEID

Op de Dag van de Scheiding, 13 september, 
vroeg Villa Pinedo extra aandacht voor dit thema. 
Ook organiseerden we op 10 september de kennis-
sessie ‘Hoor(r)écht’ voor beroepskrachten die be-
trokken zijn bij de rechtszaken van ouders. Het was 
de start van een initiatief om samen met de politiek 
en de rechtspraak de gang van zaken te gaan ver-
anderen, waar beide instanties voor open staan. 
We lanceerden daarnaast een nieuwe open brief, 
speciaal voor alle kinderen die een uitnodiging 
hebben gekregen van de rechtbank. De pagina 
op onze website over kinderrechten werd live 
gezet en we kregen veel media-aandacht. 

73%
WILDE LIEVER 

ERGENS ANDERS 
PRATEN MET DE 

RECHTER, 
BIJVOORBEELD OP 

SCHOOL

81%
GEEFT AAN GEEN 

TERUGKOPPELING 
VAN DE RECHTER 

TE HEBBEN GEHAD 
NA HET 

KINDGESPREK

82%
GEEFT AAN DAT EEN 
BUDDY FIJN WAS 

GEWEEST; IEMAND 
DIE HEN BEGELEIDT 

EN STEUNT

65% 
VAN DE KINDEREN 

VOELDE ZICH 
HEEL GESPANNEN 

TIJDENS HET 
GESPREK MET DE 

RECHTER

EEN PUBLICATIE VAN STICHTING VILLA PINEDO  
OVER DE VERHALEN EN ERVARINGEN VAN KINDEREN 
DIE TE MAKEN KRIJGEN MET DE RECHTBANK EN HUN  

HOORRECHT VANWEGE DE SCHEIDING  
VAN HUN OUDERS

VILLA PINEDO
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https://www.villapinedo.nl/api/uploads/Publicatie-Zie-mij-en-hoor-echt
https://www.villapinedo.nl/api/uploads/Publicatie-Zie-mij-en-hoor-echt
https://www.villapinedo.nl/open-brieven/mijn-ouders/mijn-woonsituatie/rechten/gedachten-en-gevoelens/aan-alle-kinderen-die-uitnodiging-rechtbank-krijgen
https://volwassenen.villapinedo.nl/hoorrecht-dag-van-de-scheiding/


MET DANK 
AAN ONZE 
FINANCIERS

Stichting Villa Pinedo zit middenin een fase van groei en 
professionalisering. Onze groeiprogramma’s gericht op het 
bieden van duurzame steun en het maken én meten van 
impact werpen hun vruchten af. We worden hierbij onder-
steund door diverse fondsen en gemeenten die ons een 
warm hart toedragen. Eind 2024 namen 133 gemeenten 
onze producten en diensten af en dit aantal groeit verder 
in 2025. Samen met gemeenten werken we toe naar het 
vergroten van onze lokale impact en het optimaliseren 
van de betrokkenheid en inzet van sleutelfiguren. 

Het aansluiten bij de Maatschappelijke Diensttijd als 
organisatie is een mooie ontwikkeling. Het is nog onzeker 
in welke vorm dit blijft bestaan na 2026. Ook verandert 
de bijdrage aan gemeenten vanuit de landelijke overheid 
vanaf 2026, deze wordt verlaagd. De financiële situatie 
van Villa Pinedo blijft dus onzeker.

ONZE FINANCIËN

“VORIGE WEEK BESTELDE IK DE 
SCHEID-DOOS VOOR ALLE DRIE 

MIJN DOCHTERS. IK DACHT: HET 
ZAL ME BENIEUWEN OF ZE ER 

ÜBERHAUPT WAT MEE WILLEN. 
ZE ZIJN HET ALLEMAAL TOCH 

SPUUGZAT. MAAR, IN PLAATS 
VAN DAT ZE ALLEMAAL QUASI 
NONCHALANT PUBERACHTIG 
DAT DING TERZIJDE LEGDEN, 

PAKTEN ZE HEM ALLE DRIE MET 
INTERESSE UIT, EN VONDEN HET 
OOK NIET STOM. OOK HET BOEK 

‘JE HOEFT HET NIET ALLEEN TE 
DOEN’ NIET. EN EEN HALF UUR 
LATER ZATEN WE HET ‘VRAAG 

MAAR!’ SPEL TE DOEN, MET Z’N 
VIEREN AAN TAFEL…ER ONT-

STONDEN MOOIE GESPREKKEN, 
GELACHEN VOORAL DIT KEER. EN 
ZE WILDEN HET OOK GRAAG ÉÉN 

OP ÉÉN DOEN. DUS, JA, IK BEN 
HEEL DANKBAAR. NU AL. EN IK 
MOET HET BOEK NOG LEZEN EN 

DE ONLINE TRAINING NOG DOEN. 
BEN ZO DANKBAAR DAT ZE ZICH 

VEILIG GENOEG WETEN, IN ELK 
GEVAL MET ELKAAR EN MET MIJ 

ERBIJ, EROVER TE PRATEN. DUS, 
DAT WILDE IK JULLIE EVEN LATEN 

WETEN. DANK DANK DANK.” 
- ouder uit groningen  -

via 
gemeenten 

en overheden. 
Een stijging 

van 20%.

via
fondsen.

eigen 
inkomsten 

vanuit 
verkoop 

producten en 
diensten.

via
bedrijven.

6565% % 2626%%  55% % 11%%  
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INTEGRITEITSBELEID

Stichting Villa Pinedo 
werkt volgens haar eigen 
integriteitsbeleid. Het 
thema integriteit is onlos-
makelijk verbonden met 
onze maatschappelijke 
opgave en het creëren 
van een veilige (online) 
plek voor de kinderen 
die wij steunen, voor de 
vrijwilligers en voor be-
langhebbenden van onze 
stichting. Onderdelen 
van het integriteitsbeleid 
zijn het beleid‘grensover-
schrijdend gedrag’ en 
de handleiding ‘Kinder-
mishandeling en huiselijk 
geweld’.
Een kind kan de Buddy 
bij grensoverschrijdend 
gedrag altijd rapporteren 
in de Villa Pinedo - Buddy 
App. Dit is in de praktijk 
nog nooit gebeurd. Ook 
binnen het team van 
Villa Pinedo en tussen het 
team en vrijwilligers is in 
het boekjaar 2024 geen 
sprake geweest van een 
kwestie die de integriteit 
schond of waarvan 
melding is gemaakt.

VILLA PINEDO
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